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Jezusi adobevallas

Maté 22:17-21
wMegkérdeztéek Jézust: Mi a véleményed:
Szabad adot fizetni a csdszdarnak, vagy nem? De
0 atlatott dlnoksdagukon és igy valaszolt:
Mutassatok az addpénzt! Odanyujtottak neki
egy dénart. Ekkor megkérdezte toliik: Kinek a
képe és a felirata ez? A csaszaré — felelték. Erre
azt mondta nekik: ,,Adjdatok meg a csaszarnak,
ami a csaszdré, és az Istennek, ami az Istené!”

,.Mester, elkészitetted-e mar az adobevallaso-
dat?” — kérdezhettek-e ilyet Jézustol? Latni
fogjuk, talan nem is olyan abszurd ez a felvetés.
Van egy olyan bibliai torténet, ami éppen az
adofizetésrdl szol. |, Szabad-e adot fizetni a
csaszarnak?” — teszik fel a farizeusok a kérdést
Jézusnak szent Maté evangéliuméban. A felvetés
provokativ. Lépre akarjak 6t csalni. Jézus
koraban ugyanis romai elnyomas alatt éltek a
zsidok, €s éppen az adofizetés volt a fliggdség €s
kiszolgaltatottsdg egyik megalazé jele. Ezért ha
6 igennel valaszol, akkor megalkuvonak és népe
elaruldjanak kialtjak 6t ki, ha viszont nemmel,
akkor forradalmi tettnek mindsiilne. (A polgari
engedetlenség fogalma akkor még persze
ismeretlen volt.) Tipikus csapdahelyzet, amire —
hihetnénk — ne lehet jo valaszt adni. ,,Ha van
sapkaja, az a baj, ha nincs, akkor meg az...”

De lassuk, mit tesz Jézus. Atlatja a csapdat, s
valosaggal jatszik a farizeusokkal, akik Ot
akartak térbe csalni. Gyakori vitamddszere, hogy
egy neki feltett kérdésre visszakérdez, s ezzel
zavarba hozza ellenfeleit. Mostani kérdése a
pénzdarabbal kapcsolatban artalmatlannak tlnik:
,Kié az a kép és ez a felirat?” Ezzel mintegy
jatszani kezd veliik: a tajékozatlan kiviilallot
alakitja, akinek fogalma sincs a kérdés politikai
Osszefiiggéseirdl.

Mintha még ¢életében nem latott volna ilyen
pénzt, mert szdmara mindez teljességgel
lényegtelen. Nincs is nala ilyen érme, ezért el
kell, hogy kérje tdliik, mutassak mar meg neki az
adopénzt. Ezzel a jelentettel nemcsak a neki
csapdat allitokat akarja leszerelni, hanem
egyuttal Osszekacsint mindazokkal, akik keserti
gunnyal viseltettek az adopénz keziiket égetd
szégyenével szemben. Jézus szinjatéka azért ilt,
mert kifejezte a zsidok ellenérzését a romai pénz
irant. Amikor a farizeusok kimondjdk, hogy a
pénzen a csaszar képmasa lathatd, akkor Jézus
frappansan valaszol. Aforizmaszerii bdlcsessége
els6 fele igy hangzik: , Adjatok meg a
csaszarnak, ami a csdszdaré”. Vagyis ez a
mondat egyfajta nagyvonaltsaggal arra is utalt,
hogy az 1ilyen politikai 0Osszefliggéseknél
fontosabb dolgok is vannak, igy aztan meg lehet
fizetni az adot.

A megkezdett mondatrész befejezése mar
mindenféle irénia nélkiil hangzik Jézus ajkén:
,,es Istennek, ami az Istené”. Hivo zsidoknak, a
Bibliat jol ismerd embereknek mondta ezt. Akik
gyermekkoruktol fogva tudjak, hogy az ember
Isten képmasa. Ha a csaszadr képmasat, az
egyszerll pénzdarabot a csaszarnak adjuk, akkor

mennyivel inkabb Istennek kell adnunk,
felajanlanunk az 6 képmasat: életiinket, egész
egzisztencidnkat!

Adobevallas  idején  vagyunk.  Akinek

allampolgari kotelessége, az fizesse be az adot.
Es bizvast rendelkezzen a felajanlhaté kétszer
egy szazalékrol, de ne felejtse el: vannak még
ennél is fontosabb dolgok. Adjuk meg Istennek,
ami az Istené. Az 6 képmasara teremtettiink,
ezért mindenekeldtt neki tartozunk felelésséggel.

Bartos Zoltan lelkész
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Iskolai hirek

2017. aprilis 10-én ismét ellatogattak isko-
lankba a Palanta Gyermek- ¢és Ifjusagi MiSszio
munkatarsai, akik mar évek ota szinesitik tinnepi
alkalmainkat. Hivatasuknak érzik a felnovekvo
generacio mentalis, szellemi és erkdlcsi nevelé-
sét, s ennek keretében babjatékkal, daltanuldssal
teszik szebbé, meghittebbé az linnepvarast. A
szinvonalas husvéti miisor végén CD-vel és egy
kiadvannyal ajandékoztak meg Ovodasainkat €s
tanuldinkat.

Tavaszi sziinetlink utan, 2017. aprilis 21-én a
Fold Napja alkalmabol a Szegedi Latvanyszin-
haz szervezésében Vili és a nagy gubanc c. eld-
adast néztilkk meg iskolank tornatermében. A
gyermekek aktiv részesei voltak az eldadasnak,
melyben a szelektiv hulladékgyiijtés, a Fold
természeti kornyezetének megovasa ¢és kornye-
zetiink kimélésének lehetéségei, fontossaga
kaptak hangsulyt. A kivalo szinészek ezen kiviil
a rendszeres testmozgas, az egészséges taplal-
kozas jatékos, nevetéssel, zenével és tanulsag-
gal teli bemutatasaval értékes és maradando el6-
adast szereztek tanuloinknak.

2017. aprilis 20-21-én megtortént az elsd osz-
talyosok beiratdsa. A 2017-18-as tanévben 6 elso
osztalyosunk kezdi a tanévet, sok sikert és kitar-
tast kivanunk iskolai tanulmanyaikhoz.

Zsuzsa Janosné
igazgatohelyettes

Szlovak hirmorzsak

Az elmult tanév folyaman tobb szlovak ver-
senyen is képviseltettiik iskolankat. Egyik a
Bystrozraka Barborka levelezd verseny volt,
melyen mindharom indulé tanulonk oklevélben
¢és konyvjutalomban részesiilt.

Olvasoversenyen is voltunk Galgagydrkon, itt
5-6. helyezést értiink el. A Danka a Janka c. sz6-
vegrészletet kozosen dolgoztuk fel, a feladatok a
megismert szoveggel voltak kapcsolatosak. A
kozeljovében a Spievanky verSovacky szavalo-
versenyen képviseljiik iskolankat Vanyarcon.

Bertok Bertalan
szaktanar

Kedves Olvasok!
Kedves Dengelegiek!

Kerek évfordulokat iinnepelhet 2017 évben az
o6vodank, s egyben telepiilésiink is. Egyhazas-
dengeleg kozség monografidjanak / Balogh Ist-
van:”Dengelegi évszazadok” 2002/ adatai szerint
falunkban a kozségi 6voda a 20. szdzad elején
kezdte meg mukodését, elsd képesitett 6vondje
1907-t6l van. Tehat 110 éve. A mai 6vodank
épiilete 1992-ben, vagyis 25 éve keriilt atadasra.
A Hazavar6 Junialis szervezdi az évfordulo al-
kalmabol, a mult elott tisztelegve az idei kiallita-
sukat az Ovodai élet témdja koré épitik. Kérjiik
ebben mindenki segitségét!

Aki a téméhoz kapcsolodo — fényképet, -régi
mesekonyvet, jatékot, - hasznalati targyat, ruha-
nemiit, vagy ezekrdl képet taldl, amit szivesen
megmutatna masoknak is, hozza be az 6vodaba
vagy a hivatalba. Bizom benne, hogy 6sszegyii-
lik egy kiallitasnyi anyag, s ujra megmutathatjuk
multunk egy ,,szeletét”

A szervezok nevében:
Liptai Laszloné
ovodavezeto

Tisztelt Lakosok!

Ujra papirgyiijtés lesz az iskolaban
2017.05.19-¢én (pénteken). Megké-
rink minden lakost, aki Szeretné
tamogatni az iskolankat, hogy ma-
jus 19-én, pénteken reggel az ingat-
lan elé helyezze ki az Gsszegytijtott
papirt. A gyerekek innen fogjak el-
szallitani a délelott folyaman.
Koszonjiik a gyerekek nevében!
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A lathatatlan kotelek

Hat évvel ezel6tt kért fel elsé izben Majer Zsuzsanna az egyhdzasdengelegi Anyaknapi Téancgalan
valé zstirizésre. Kicsit koran érkeztem. Nem akartam zavarni a szervezOket, hisz gyakorlo
népmiiveloként tudom, hogy bdven akad feladat ilyenkor, ismerkedtem hat a telepiiléssel, ahol
eddig még nem jartam. Felsétaltam egy dombra (korodmcipdben persze) €s akkor még nem tudtam,
hogy Magyarorszag ritka kozépkori templomainak egyike eldtt allok, s bar bemenni nem tudtam,
de lenyligozott az egyszeriisége, tomor szépsége. Vajon miért épitették a multban pont ide a
templomot? Ugy érezhették, hogy kozelebb vannak Istenhez, ha a telepiilés legmagasabb pontjara
épitkeznek? vagy itt lattdk biztonsagban az ellentdl asszonyaikat, gyermekeiket? esetleg a
templom-ura védo kezének kiterjesztését éreztek a falu f616tt?

Ki tudja, talan mindegyik igaz és a haranglab tovében mérhetetlen nyugalom toltétt el. Lattam a
piros haztetdket, a kéményekbdl gomolygd fiistdt, hallottam a cséndet meg-megtoré hangokat,
fiatalok kacagésat - bizonyara megérkezett valamelyik gyerekcsoport. Ott és akkor hatdroztam el,
hogy ezt a telepiilést jobban meg fogom ismerni, mert valami lathatatlan kotelék fogva tart. Azota
szamtalanszor jartam Egyhazasdengelegen. A Hazavard Junialis rendezvényein, a kozépkori
templom hangversenyein, melynek meghittsége mindenkit elvardzsol. Maskor a telepiilés értéktar
bemutatojan, vagy a Muzsa Miuvészeti Fesztival jarasi elodontéjén, a Kozkincs Kerekasztal
taldlkozojan, és sok-sok alkalommal az Anyaknapi Tancgala vendégeként. Barmikor jottem,
mindig nagy-nagy szeretettel fogadtak. Ezen a bemutaton ismerkedtem meg Gitta nénivel, a helyi
nyugdijas klub tagjaval, akinek kiilonleges siitijeire azonnal lecsaptak a csaladtagjaim, amint
hazaértem. A kovetkez6 évben a Hagyomanyok Héza termeit €és gazdag gyijteményét
csodalhattam meg, kihuzogatva a ladak fidkjait és irigykedve emelve fol a kézzel himzett
mellényeket, blizokat.
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De az evangélikus templom kapui is kinyiltak eldttiink. Egyik alkalommal bejartam az
igazgatonovel a csaladias kis iskola minden zegét — zugat... most is érzem a padlason szarado
levendula athato illatat. Talan ezért nem tudok megvalni a kapott levendulacsokortol, bar mar
semmi illata nincs!

Egy masik alkalommal Zsuzsa biiszkén mutatta az iskola udvaran felallitott szabadtéri szinpadot,
amit a néptancosak zajosan vettek birtokukba. Nagyon biiszkék az 0j K6zosségi Hazukra is, amit
most kezdenek birtokba venni a telepiilés lakoi. Legyenek biiszkék az itt €10k a Tancolé Talpak
Tanccsoport lelkes, helyi fiataljaira és csupasziv vezetdjiikre, Majer Zsuzsannara is, aki immar
15 éve tartja Ossze a csoportot, atadva a tdnc szeretetét és a kozosség mélységes nagy Osszetartd
erejét. Kivanom, hogy még nagyon sokdig lehessiink részesei az Anyadknapi Téncgalanak a
szervezésiikben. Berkes Balazs polgarmester Urtdl és a testiilet tagjaitol pedig azt kérem, hogy az
eddigiekhez hasonldan legyenek tovabbra is a kultira tdmogatéi és mecéndsai is egyben. A
Tancold Talpak Néptanccsoport versenyeink, bemutatonk, megyei rendezvényeink meghivottjai,
vidam szinfoltot hozva sokszinii produkcitikkal.

AITNEPEK TANCA, NEPERZENETE o A kiviilrél jovo ember persze mast €s masként lat.

VETELKEDO DONTOJE il Talan tobbet 1at bele a dolgokba, mint az ott él6k,
de jobban észre is veszi a kovetendd példat.
Ko6zmiivelddési munkdm soran sok-sok telepiilés
nétt a szivemhez, melynek természeti, épitett és
szellemi 6rokséget az elmult évtizedekben fedeztem
fel. Szamtalan jo, a kozosségért ,,é16-hald” embert
ismerhettem meg, er6t meritve egymasbol a ko6zos
munka soran. Ez hat szamomra sziil6foldem, a
Palocfold varazsa, megtartd ereje, amibe mar
kitorolhetetleniil beleirta nevét Egyhazasdengeleg
az ott ¢lokkel egyiitt.

HARKANY, 2013. december 13-1

Prezenszki Piroska
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Aprilis 29. A Tanc Vildgnapja

Egy Nograd megyei kis telepiilésen, egy céltu-
datos és csupa sziv néptancoktatd, Majer Zsu-
zsanna Otlete alapjan immar 7. alkalommal szer-
vezték meg Egyhazasdengelegen az Anyaknapi
Tancgalat a tincmiivészet vilagnapjan. Zsuzsanna
elképzelése megvalositasaban segit6kre talalt az
altala vezetett Tancold Talpak Néptanccsoport
fiatal, lelkes tagjaiban €s tdmogatdkra a telepiilés
polgarmesterében, a hivatal és az intézmények
vezetOiben, dolgozdiban. A csaladias rendez-
vénynek a telepiilés miivel6dési haza adott ott-
hont, amely ismét megtelt a fellépé csoportok
tagjaival, a kiséré vendégekkel és a falu érdeklo-
dé lakéival. Az esemény kezdetén Majer
Zsuzsannna ¢s Berkes Balazs polgarmester ko-
szOntotték a vendégeket, méltatva a tanc fontos-
sagat ¢és kedves szavakkal koszontve az édes-
anyakat, melyhez a helyi 6vodasok vidam miisora
¢s a Samsonhazarol érkez6 Bacsa —Kaposi Moni-
ka éneke tarsult. Az eseményt megtisztelte jelen-
1étével Zsiga Tamas a Pasztoi jarasi Hivatal veze-
tdje is. Ezt kovetden kezdetét vette a Tancgala,
ahol a hazigazdakon kiviil Szurdokpiispokibdl,
Héhalombol, Honrtrol, Herédrdl érkeztek népi és
modern tancot bemutatd csoportok. A tobb 6rés
bemutatd soran lattunk gyermek lakodalmast,
somogyi gyermekjatékokat, szatmari, dél-alfoldi ,
mezdségi , gdmori és sarkozi tdncokat, mig a mo-
dern tanc kategériaban ir tancot, hip-hop koreo-
grafiat és hastancot is. A nemes versengésen a
szervezOk ajandék keramiakkal és emléklappal
koszonték meg a kozremiikdodést, majd néptanc
kategoridban a sziiri a szurdokpiispoki Csillagtanc
Téanccsoportnak, mig modern tanc kategériaban a
herédi Lil’Star csoportjanak itélte oda a kupat.

Prezenszki Piroska

EBOLTAS!!!

2017.05.13. SZOMBAT

A részletes tajékoztatas ki lett kiildve.

Labdarugas

Labdartgo csapatunk szamara megkezdddott a
tavaszi szezon a Megye Ill. keleti csoportjaban. A
csapat keretében nem tortént valtozas igy a mar
Osszekovacsolodott jatékosokkal kezdtik meg a
tavaszt. Az eredményekben javulas tapasztalhato
mely biztatdé a még eldttiink all6 mérkdzések
elétt. Bizom benne, hogy a jatékosok is elhiszik
végre a gyOzelem sem elérhetetlen szamukra, ha
kiizdenek teljes erdbedobassal. K&szonjiik a szur-
koléinknak, hogy ilyen szép szammal kilatogat-
nak a mérkdzéseinkre és toretlen lelkesedéssel
buzditjdk a csapatot. Ezek utan nézziik a csapat
szereplését a szamok tiikrében:

1 fordulo 2017.03.26. 15.00.
Roma Varsany-Egyhazasdengeleg F.E. 3:0 (1:0)

1I. fordulo 2017.04.02. 16.30.
Egyhazasdengeleg F.E. - Fels6told 2:1 (1:0)
Gollovo: Jakus Zs.

Bacskai Zs.

111 fordulo 2017.04.09. 16.30.
Egyhazasdengeleg F.E. — Ecseg 2:2 (2:1)
Gollovo: Jakus Zs. (2)

1V. fordulo 2017.04.16. 16.30.
Vanyarc — Egyhazasdengeleg F.E. 0:1 (0:0)
Gollovo: Bacskai Zs.

V. fordulé 2017.04.23. 16.30.
Egyhazasdengeleg F.E. szabadnapos

VI fordulo 2017.04.29. 10.00.
Magyargéc — Egyhazasdengeleg F.E. 5:1 (2:0)
Gollovo: Ocsovszki D.

VII. fordulo 2017.05.06. 16.00.
Egyhazasdengeleg F.E. szabadnapos
Ezen a napon a herédi sportpalyan jatszottunk
baratsagos mérkdzést a Mesterek 60 csapataval.
Jo hangulatu az eredménytdl fiiggetlen mérkdézést
jatszottunk.

HAJRA DENGELEG!

Berkes Balazs
polgarmester



Javallat

Kedves Dengelegiek, Betegeim!

Rendszeresen  megjelend  ujsagjukban  nagy
orommel teszek mindig eleget regnalo polgarmesteriik
felkérésének, hogy valamilyen egészséget érintd
témaban osszam meg Ondkkel gondolataimat.
Igyekszem az 4altaldnos tudnivalok mellett valami
aktualis témat is koriljarni. Most legyen ez a
csontritkulds  kérdése. Mindez torténik azon
apropobol, hogy nemrégiben Héhalomban sikeres
szlirovizsgalat zajlott mintegy 40 f6 Dengelegi és
Héhalmi betegiink részvételével, s koziilik kozel 10
forol  deriilt ki, hogy mar kezelést igényld
elvaltozassal bir. Mindez tobbeknél minden panasz
nélkiil. Maga a csontritkulds nem mas, mint a csontok
asvanyi anyag tartalmanak elvesztése, ezaltal a
csontok teherbird képességének csokkenése. A
betegség elsd sorban a menopauza utani holgyeket
érinti. El6fordulasa az ¢letkor elére haladtaval
novekszik, s egyértelmli a ndéi dominencia.
Kovetkezménye a gerincen csigolydk spontan
Osszeroppanasa, mely fokozodd hajlott tartassal jar.
Csoves, végtagi csontokon pedig egészen kis esésre
kovetkezhet be a combcesont tovének, nyakanak a
torése. A korképet idében felismerve meg lehet
kezdeni a kezelést, amely jelentés mértékben le tudja
lassitani a folyamatot. Magdhoz a csont ujra
képzodéséhez 3 dolog elengedhetetlen: a vazat képezd
Calcium, ami egy elemi anyag, a mészkd alapja is
egyben, a D vitamin, ami egy hormonszeriianyag, s a
calciumnak a bélbél valdo felszivodasat, vagyis
hasznosulasat segiti el6. Az egyik typusa (D3
vitamin) tud napfény hatdsdra a borben képzddni, a
masik typusa (D2 vitamin) pedig a taplalékkal jut be
szervezetiinkbe. Végiil, de nem utolsé sorban a fizikai
terhelése csontjainknak, azaz a mozgas és a sport is
fontos a csont ujra-képzdédéshez. Ezt nevezem én a
szervezet "szandékanak". Tehat mit tehetiink
csontjaink épségének megdrzéséért: fogyasszunk
calciumban gazdag taplalékot (sajtok koziil kiilondsen
a Brie, Parmesan és Emmentali, , tejtermékek koziil a
sovany tejpor, novényi magvak(féleg az olajosak, pl
mak!, szezdmmag)), tartozkodjunk mind tdbbet
szabadban a napsiitésben, (természetesen nem nyar
kozepén, s nem a déli 6rakban), s €ljiink aktiv életet!
Az sem art,- ha mar lehet valasztani,- ha him
nemiinek sziiletiink, mert a férfiak korében sokszor
ritkabb a csontritkulas eléfordulasa. A fentiek alapjan
a kezelés alappillére a D vitamin és a calcium szajon
at torténd bevitele.

Ezen kiviil a bonyolult szabalyozé mechanizmusba
tobb egyéb ponton probalunk beavatkozni tobb-
kevesebb sikerrel. Osszességében a lakossag D
vitamin ¢és calcium hidnyos az ¢életmddunkbol
adododan, s a felnovekvd generaciobol az egészséges
mozgasra val6 igény is kiveszdben van.

Tervezziik még az idén ezen szlirés ismétlését. Az
érintetteket idében értesitjilk majd az idépontrol. Els
sorban vékony testalkati, 60 év feletti, csontritkulas
miatt nem kezelt holgyeket szeretnénk mind nagyobb
szamban megvizsgalni, esetenként mintegy 5 -7 perc
alatt, fajdalommentesen.

Ha mar sziirésekrdl van szo, nem hagyhatom ki a
mar 2 izben egymast kdvetden elvégzett érszikiilet
szlirést, ahol szintén tobb pozitiv esetre deriilt fény.
Tanulsagos volt a dohanyzok, és itt elsé sorban a
férfiak tulstlya a koros leletekben.

Mindenkit tovabb kiildtiink az aktualis
szakrendelésekre tovabbi kivizsgalasra, gyogyszeres
terapia beallitasara.

Kisgyermekes sziiloket érinti egy nemrégiben
bevezetett jogszabaly, amely alapjan betoltott 5.
¢letév elbtt az antibiotikumok minden esetben kiemelt
tdmogatassal irhatok gyermekeknek. Kérem Onoket,
hogy mind nalam, mind mashol figyeljenek oda a
kapott receptnél, hogy az X az "Eii emelt" rublikaba
keriiljon!

Védooltasok: a kotelezd, életkorhoz kotott
véddoltasok mellett fokozatosan bdviil az ingyen,
vagy kiemelt tdmogatassal kaphatd, javasolt oltasok
kore. Erdemes veliik élni. A kovetkezd szamban ezt a
kérdést fogjuk az aktualis allapot szerint korbejarni.
Nyari szabadsag: 2017.07.10-07.28-ig tervezem. Ezen
3 hét alatt 12-én, 19-én €s 26-an, szerdan reggel 7.30-
tol lesz Egyhdzasdengelegen orvosi rendelés, majd
gyogyszeriratdas. A tobbi  napon Héhalomban,
altalaban a déli orakban tart orvosi rendelést Dr.
Lipovszky Gyorgy.

Tovabbra is kérjiik, hogy a véarakozas lerdviditése
érdekében minden nem siirgds rendeldbe jovetel
(mindenféle adminisztrativ teendd, mint igazolasok
kiallitasa, gyogyszeriratas, leletek bemutatasa, stb.)
torténjen eldre egyeztetett iddpontban.

A héhalmi rendeld telefonszdma marc.01-t6l
megvaltozott: 06-32-782-910 lett. A régi szamon
kizarolag a védond és az orvosi ligyelet érhetd el.
Egyhédzasdengelegen, az dnkormanyzat telefonszdman
vagyunk elérhetdk.

Minden kedves Olvasonak jo egészséget kivanok!

Dr Balogh Botond, haziorvos
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