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I. HELYZETKÉP 
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1. AZ ÓVODA ÁLTALÁNOS JELLEMZŐI 
 
 
 
Az intézmény neve: Nézsa Csodakert Óvoda és Bölcsőde 

Legéndi Tagóvodája 

Címe: 2619 Legénd Petőfi út 4. 

Telefonszám: 06-35-380 925 

Székhelye: Nézsa  Csodakert Óvoda és Bölcsőde 

Címe: 2618 Nézsa Szondi út 48. 

Intézmény típusa: Óvoda 

Alapfeladata: Óvodai nevelés 

Az óvoda önálló jogi személy  

Alapítója: Nézsa Községi Közös Tanács 

Fenntartója: Nézsa Alsópetény Legénd Óvoda 
 Intézméyfenntartó Társulása 

Telefonszám: 06-35-530-014 

Óvodai csoportok száma: 1 vegyes életkorú csoport 

A tagóvoda vezetője a program készítője és 
módosítója: 

Holecz Károlyné 
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2. HELYZETKÉP 
 
 
 

Legénd egy Nógrád megyei kistelepülés, dombokkal körül vett völgyben, szép természeti 

környezetben helyezkedik el. 

A legéndi egy csoportos óvodánk 25 vegyes életkorú gyermek ellátását, nevelését és 

gondozását tudja biztosítani. A szlovák kultúra, hagyomány ápolásában minden gyermek részt vesz. 

A gyermekek nyugodt szeretetteljes légkörben, megfelelő körülmények között lehetnek 

óvodánkban. Óvodánk pedagógiai tevékenységét a szeretet és elfogadás valamint a sokszínű 

tevékenységek megszervezése jellemzi. 

Helyi nevelési programunk alapja az Óvodai Nevelés Országos Alap Programja, saját helyi 

programot készítettem a Szeretet és elfogadás címmel. 

Nevelési programunk célja az egészséges, sokoldalú harmonikus személyiség fejlesztés, mely 

alapvető feladatként magába foglalja a fizikai – szociális – értelmi fejlettség kialakulását és 

fejlesztését. Az óvoda óvó – védő szociális személyiség és képesség fejlesztési feladatokat lát el. 

Óvodánkban őrizzük a szlovák kisebbség kultúráját és hagyományait. 

A kultúra a néphagyomány ápolása mellett szükség van a gyermekek felzárkóztatására is, 

ehhez segítséget adunk a „ Gyermek aki más” felzárkóztató programunkkal. 
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3. AZ ÓVODA SZEMÉLYI FELTÉTELEI 
 
 
 
 
Óvodánkban dolgozók száma: 2 fő 
 
 

Az óvoda dolgozói Jelenleg Megjegyzés vagy módosítás 

Felsőfokú végzettségű 
főállású óvónők száma 

1  

Pedagógiai munkát segítő 
főállású szakképesítés nélküli 
dajkák száma 

1  

Egyéb munkakörben 
foglalkoztatott rész- fél- 
másod stb. állásúak száma 

  

Egyéb munkakörben 
foglalkoztatott főállásúak 
száma (szakácsnő) 

  

 
 
Az óvodai pedagógiai dolgozói milyen szakképzettséggel rendelkeznek: 
 
 
 
 
Tagóvoda vezető 
 
 - Óvodapedagógus 
 - Szlovák óvodapedagógus 
 - Általános ápolónő és szakasszisztens 
 - Számítógép-kezelő 
 - Élelmezésvezető 
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4. AZ ÓVODA TÁRGYI, DOLOGI FELTÉTELEI 
 
 
 
Az óvoda a falu középpontjában a völgy közepén helyezkedik el. A felújított épület és a rendezett 
udvar széppé teszi a környezetet. 
Az óvoda épületén belül lévő funkcionális helységek: előtér, iroda, folyosó, konyha, raktár, öltöző, 
mosdó, 1 csoportszoba. 
Az óvoda udvarán lévő melléképület tárolásra szolgál. Az udvar tágas, gyep fedi – egybefüggő tér – 
amely jól szolgálja a gyermekek mozgásigényét. Az óvoda udvarán van  házikó,  mérleghinta, 
homokozó, hintaállvány – csúszdával, kalózhajó, fészekhinta, körforgó, rugós lovacska. Az óvoda 
épülete és udvara biztonságos az elvárásoknak megfelelő. 
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II. PROGRAM 
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BEVEZETŐ 

 
 

1.) Az óvodai nevelés pedagógiai alapelveinek meghatározásánál abból kell kiindulni, 
hogy: 
 
 

a.) Személyiségközpontú 
Az óvodai nevelésnek az emberi személyiség teljes 
kibontakoztatására az emberi jogok és alapvető 
szabadságok tiszteletben tartásának megerősítésére 
kell irányulnia. 
 

b.) Gyermekközpontú 
A gyermeket – mint fejlődő személyiséget – 
különleges védelem illeti meg 
 
A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, 
s ebben az óvodák kiegészítő szerepet játszanak. 
 
Az óvodapedagógusnak intervenciós = beavatkozó, közvetítő 
gyakorlatot kell alkalmazni. 
 

c.) Játékközpontú 
Mással nem helyettesíthető – szabad játék kitüntetett szerepével 
hangsúlyozza. 

 
d.) Fontos a környezettudatos magatartás kialakítása. 

 
2.) Az óvodai nevelési programnál figyelembe kell venni: 
 

1.) Multikulturális nevelés 
 
A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében 
biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését, a nyelvi 
nevelést és a multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. 
 

2.) Interkulturális nevelés 
 
A migráns gyermekekkel való együttnevelést szolgálja, más társadalomból/ 
országból érkezett gyermek integrálása esetén. Biztosítani kell az önazonosság 
megőrzését, ápolását, erősítését az interkulturális nevelésen alapuló integráció 
lehetőségét, az emberi jogok és alapvető szabadságok védelmét. 
 

3.) Integráció – inklúzió 
 
Az integráció-egységesülést, összegződést, az inklúzió- befogadást jelent. 
A sajátos nevelést igénylő gyermek jelen van és benne van az óvodai nevelésben. 
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GYERMEKKÉP 

 
 

1.) Az ember egyedi, mással nem helyettesíthető                    
individum és szociális lény egyszerre. 
 

 
2.) A gyermek fejlődő személyiség, életkoronként és egyénenként változó testi 

és lelki szükségletei vannak. 
 Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki 
személyiség  kibontakoztatására törekszik, biztosítva minden gyermek számára    egyenlő  
hozzáférést, tudatosan kerüli a nemi sztereotípiák erősítését, elősegíti a nemek társadalmi 
egyenlőségével kapcsolatos előítéletek lebontását. 
 
 
 

ÓVODAKÉP 
 
 
           Az óvodai nevelésben biztosítani kell az integráció – inklúzió, multikulturális és                   
           interkulturális nevelés irányelveit. 
 
1.) Az óvoda a közoktatási rendszer szakmailag 
     önálló nevelési intézmény, a családi nevelés kiegészítője, a gyermek 
     harmadik életévétől az iskolába lépésig, legfeljebb hét éves korig, 
     ha a törvény másképpen nem rendelkezik. 
     Az óvodai nevelés 3-8 év között biztosítható a sajátos nevelési igényű gyermekek 
     részére, ha az a szülő – óvónő – szakszolgálat együttes véleménye alapján indokolt. 
     A hátrányos helyzetű 3-ik életévét betöltött kisgyermek óvodai felvétele kötelező érvényű, 
     illetve minden hátrányos megkülönböztetés tilalma érvényesül. 
     Az óvoda funkciói: óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő funkciói. 
  
      
2.) Az óvoda nevelés célja az, hogy az óvodások sokoldalú, harmonikus 
     fejlődését a gyermeki személyiség kibontakozását elősegítse az életkori    
     egyéni sajátosságok és az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével. 
 
 
3.) Az óvodai nevelésben alapelv: 
 
 

a.) a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadás, 
      szeretet és megbecsülés övezi. 
 
b.) a nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek 
      személyiségfejlődését, a gyermek egyéni 
      képességeinek kibontakozását. 
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4.) Az óvodai nevelés gondoskodik: 
      az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör 
      megteremtéséről, a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és         
      életkori – specifikus alakításával a gyermeki közösségben végezhető 
      sokszínű – az életkornak és fejlettségnek megfelelő – 
      - tevékenységről, különös tekintettel a mással nem helyettesíthető játékra; 
      e tevékenységeken keresztül az életkornak megfelelő műveltségtartalmak 
      közvetítéséről; a kis gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez 
      szükséges személyi, tárgyi környezetről. 
 
 
5.) A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozók óvodai nevelése keretében 
      biztosítani kell a kisebbségi önazonosság, megőrzését, ápolását, erősítését, 
      átörökítését. 
 
 
 
 
6.) „MILYEN” óvodában, „MILYEN” kisgyermeket szeretnénk nevelni. 
     Helyi Óvodai Nevelési Programunk: Szeretet és elfogadás tükrözi, hogy 
     „milyen” óvodában, „milyen” gyermeket szeretnénk nevelni. 
     „Milyen” óvodában! Nevelési programunk céljai és feladatai ezt bemutatják. 
 
     „Milyen” gyermeket! 
    Óvodánk céljai és feladatai az mutatják, hogy a társadalom számára hasznos és 
    boldogságra képes embereket szeretnénk nevelni. 
    Akik majd tudnak – önállóak – és alkalmazkodó képesek 
                                  - kreatívak- és problémamegoldó képességűek lenni, hogy 
                                     helytálljanak az egyéni és a közösségi életben. 
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1. A PROGRAM CÉLJA, FELADATA 

 
Óvodánk helyi nevelési programjának célja: 
AZ EGÉSZSÉGES SOKOLDALÚ HARMONIKUS SZEMÉLYISÉG FEJLESZTÉS. 
 
A cél alapvető feladatként magába foglalja: 
FIZIKAI — SZOCIÁLIS — ÉRTELMI FEJLETTSÉG kialakulását, fejlesztését. 
 
Az alapvető feladatok egyben kritériumai az iskola-érettségnek is. 
Az alapvető funkciók valamelyikénél fejlettség hiánya mutatkozik, a gyermek felzárkóztatást 
igényel. A tehetséges gyermek további fejlesztésre jogosult. Mindezek következtében 
programunkhoz kapcsolódva megfogalmaztam a "Gyermek aki más" felzárkóztató programot. A 
szlovák program megvalósítása már több éve hagyomány óvodánkban. A szlovák kultúra és 
hagyományőrzés, óvodánk nevelési cél- és feladatrendszerének szerves része. Programunkban 
szerves egységet alkotnak a különböző feladatok, amelyek képviselik a hagyományokat és 
újdonságokat. 
 
Nevelési programunk célja: 
 

 Szeretetteljes családias légkör kialakítása 
  3-7 éves korú gyermekek fizikai - szociális - értelmi fejlesztése a különböző tevékenységek 

folyamán 
  A teljes gyermeki személyiség (képesség) fejlesztését a játékos tevékenységek által és a 

játékos feladatokon keresztül tudjuk elérni. 
  A szlovák kultúra hagyomány őrzése, a nemzetiségi nyelvhez való pozitív viszony 

kialakítása, identitás tudat erősítése 
  Mély természet szeretet 
  Sikerorientált gyermekek nevelése 
  Prevenció, korrekció-felzárkóztatás, tehetséggondozás 
  Egészséges életmód kialakítása, gondozás 
  Érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 
 Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

 
Az egészséges életmód kialakítása, az érzelmi közösségi nevelés, testi-lelki egységet jelent így az 
értelmi képességek fejlődése biztosított. így megvalósul a hármas egység: fizikai- szociális - értelmi 
jólét állapota. 
Az egészséges életmód, gondozás és érzelmi közösségi nevelés az óvoda életében permanens 
cselekvések, óvodáskor elejétől végéig tart. Azt tartom fontosnak, hogy a gyermekekkel együtt mit 
valósítsak meg. 
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2. ÓVODÁNK FELADATAI 
 
Az óvodai nevelés általános feladatai: 
– az egészséges életmód alakítása, 
-      az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés, 
– az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

 
Fontosnak tartom, hogy a gyermekkel együtt a következőket érjük el 
 
Az egészséges életmód alakítása 
  
Egészség és gondozás területén 
 

  Mosdás, törölközés megfelelő végzése 
  Illemhely és toalett papír megfelelő használata, kézmosás 
  Helyes fogápolás 
  Helyes zsebkendő használat 
  Öltözködés-vetkőzés (Érezzék és tudják, mikor öltözzenek le és fel) 
  Önállóan szépen étkezzenek 
  Szalvéta használata 
  Edzettség biztosítása: levegőzés, úszás 
  Pihenés biztosítása 
 Megfelelő ételek biztosítása 

 
Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 
 Személyes magatartás 
 

  Önállóság 
  Önmagukért való felelősség 
  Önfejlesztés 
  Tolerancia 

 
 Közösségi nevelés, magatartás 
 

a)  Társadalmi magatartás 
  Köszönjenek a felnőtteknek és társaiknak 
  A nagyobbak segítség a kisebbeket és egymást is. 
  Türelemre szoktatás 
  Vigyázzanak a játékokra, tegyék a helyére ha már nem játszanak vele. 
  Tudják átadni a játékot társuknak 
  Szeressék a munkával járó külön feladatokat 
  Tudjanak kérni és megköszönni 
b)  Kulturális magatartás 
  Ünnepélyeken való szíves részvétel 
  Másság elfogadása 
  Többségi és kisebbségi kulturális értékek tekintetben tartása 
  Kultúra iránti nyitottság 
  Szülőföldhöz, anyaországhoz való kötődés 
  Természet szeretete 
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  Keresztény kulturális értékek megőrzése 
 

Munka jellegű feladataink 
 

 Önkiszolgálás 
 Naposság 
 Egyéni feladatok 
 Cipőkötés 
 Játék elrakás 
 Udvari rendtartás 
 Minden napi rendtétel 
 Csoportdíszítés 
 Őszi munkák 
 Téli munkák 
 Madáretetés 
 Tavaszi növény hajtatás 
 Virágmagvak ültetése, gondozása 
 Ajándékkészítés 
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3. ÓVODÁNK FELADATAI, NEVELÉSI LEHETŐSÉGEK 
 
 
1.) Egészség, gondozás: 
 

1./1.  a.) mosdás, törölközés megfelelő végzése, 
                  illemhely és toalett papír megfelelő használata, 
                   kézmosás 
          b.) fogápolás 
           c.) helyes zsebkendő használat 
 

1./2.   a.) önállóan szépen étkezzenek 
           b.) szalvéta használata 
 

1./3.   a.) öltözködés, vetkőzés 
           b.) edzettség biztosítása 
           c.) pihenés 
 
            1./4.      a.) megfelelő ételek biztosítása 
 
   
 
2.) Szociális (társas): 
 

2./1. személyes magatartás 
 
2./2. közösségi nevelés, magatartás 
 
2./3. kulturális magatartás 
 
 

3.) Munka jellegű tevékenységek: 
 

- önkiszolgálás 
- naposság 
- egyéni feladatok 
- cipőkötés 
- játék elrakás 
- udvari rendtartás 
- minden napi rendtétel 
- csoportdíszítés 
- őszi munkák 
- téli munkák 
- madáretetés 
- tavaszi növény hajtatás 
- virágmagvak ültetése, gondozása 
- ajándékkészítés 
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1.) Egészség és gondozás: 
 

1./1.  a.) Mosdás, törölközés megfelelő végzése 
                   illemhely és toalett papír megfelelő használata, kézmosás: 
 

- saját jelük megismerése 
- mosdó, illemhely helyének megismerése 
- nyissák és zárják el a csapot 
- mosdás előtt a ruhájuk ujját tűrjék fel, majd le 
- használják a szappant, majd tegyék a helyére 
- a vizet a kezükről a mosdóba rázzák le 
- használják a körömkefét 
- kezüket töröljék szárazra 
- a fiúk az illemhely ülőkét hajtsák fel 
- a toalett papírt használják 
- az illemhelyet öblítsék le, majd kézmosás 
- fésűt tegyék használat után a helyére 
 

 
                     b.) Fogápolás: 
 

- Fogmosás: fogkefe le-fel, körkörös mozgatás. 
 
- Fogápoló szereket tartsák rendben. 
 

 
                       c.) Helyes zsebkendő használata: 
 

- tanulják meg, hogy hol a zsebkendő 
   helye a csoportszobában 
- tanulják meg, hogy a zsebkendő 
  mindig elérhető 
- ha szükséges használják a zsebkendőt, 
  majd dobják a szemetesbe 
- helyes orrfúvás 
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           1./2. Önállóan, szépen étkezzenek 
                Szalvéta használat: 
 

- önkiszolgálás, edény levétele, helyes fogása 
   (naposság) 
- étkezéskor csendben legyenek, vagy 
   nagyon halkan beszélgessenek 
- kanalat, villát megfelelően használják, 
   és önállóan 
- a poharat két kézzel fogják 
- önállóan egyenek, igyanak 
- ha enni vagy inni kérnek, azt kézfeltartással jelezzék 
- tányér fölé hajolva egyenek 
- csukott szájjal rágjanak 
- az utolsó falatot is az asztalnál 
   ülve fogyasszák el 
- a nem kívánt ételt hagyják a tányéron 
- a szalvétát felszólítás nélkül használják 

 
1./3.  a.) Öltözködés, vetkőzés: 

 
- öltözzenek, vetkőzzenek le-fel (sorrendiség) 
- ruhájukat gondosan összehajtva tegyék a polcra 
- cipőfűzés 
 

               b.) Edzettség biztosítása: 
 

- levegőzés az udvaron 
- mozgásos játékok az udvaron 
- napfürdőzés 
- fürdés, pancsolás 
- séta, kirándulás 
- mozgás a teremben 

 
             c.) Pihenés: 

 
- csendben hallgatják a mesét 
- nem beszélnek társaikhoz, nem zavarják 
  egymást 
- ha felébrednek vagy nem tudnak elaludni 
  a társaikat nem ébreszthetik fel 
- segítenek egymásnak öltözés, étkezés, 
  séta közben 
 

             1./4.       a.) Megfelelő ételek biztosítása 
                                      
                                    - csökkentet cukortartalmú ételek és italok fogyasztása 
                                    - csökkentet só- és telítetlenzsír-tartalmú ételek készítése 
                                    - zöldségek és gyümölcsök illetve tejtermékek fogyasztása 
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2.) Szociális és társas feladataink mindig az 
      adott tevékenységekhez kapcsolódnak és így 
      a heti tervhez is igazodva írom le a nevelési lehetőségeket. 
 
 
3.) A munka jellegű nevelési lehetőségeket is 
      ugyanígy rögzítem és részletezem. 
 
 

Megjegyzés: 
 

- Fontos a fokozatosság, az egyéni bánásmód, 
  és a képességek figyelembe vétele. 
 
- A 3-4 éves gyermekek a nevelési tevékenységeket 
  segítséggel végzik. 
 
- A 4-5 éves gyermekek már csak kis segítséget 
  igényelnek. 
 
- Az 5-7 éves gyermekek önállóak. 
 
 

Nevelési feladataink, lehetőségeink során a következő 
Képességeket fejlesztjük: 
 

1.) Finommotorika fejlesztése 
 
2.) Testséma fejlesztése 
 
3.) Szem-, kéz koordináció fejlesztése 
 
4.) Térirányok fejlesztése 
 
5.) Percepció fejlesztése 
 
6.)  Verbális  fejlesztés 
 
7.) Megfigyelő képesség fejlesztése 

 
8.) Emlékezet fejlesztése 
 
9.) Gondolkodás képességének fejlesztése 
 
10.) Mozgás fejlesztése 
 
11.) Vizualitás fejlesztése 
 
12.) Közösségi érzés, magatartás 
 
13.) Illemszabály – viselkedési kultúra 
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4. NAPIREND 
 
 
 
   

TEVÉKENYSÉG IDEJE 
                                                                   

 
TEVÉKENYSÉGEK 

 
 
 
 
 

7.00 

 
 
 
 
 

12.00 

 
 
 
 
 

5.00 

 
Érkezés, játék, 
szabadon választott 
tevékenységek. 
Mosdóhasználat, 
tízórai. 
Játék, kötetlen, 
kötelező 
tevékenységek, séta, 
megfigyelések, 
levegőzés. 
 

 
 
 
 
 

12.00 

 
 
 
 
 

16.00 

 
 
 
 
 

4.00 

 
Mosdóhasználat, 
készülés az ebédhez, 
ebéd, tisztálkodás, 
lefekvés, mese. 
Pihenés, alvás. 
Mosdóhasználat, 
uzsonna, játék, 
szabadon választott 
tevékenységek. 
Hazamenetel. 
 

 
 
Napirend elvei: 

 Heti nyitvatartási idő:  45 óra. 
 Napi nyitvatartási idő:   9 óra. 
 Egész napos nevelést biztosítja intézményünk. 
 Közösségi élet keretében a pedagógiai munka során érvényesül a folyamatosság 

és a rugalmasság elve. (Indokolatlan várakozási idő elkerülése, étkezés folyamatossága, a 
játék a gyermeki tevékenységekhez való rugalmas óvónői alkalmazkodás). 

  Heti rendnél érvényesül: 
         - a kötetlen – önkéntes 
         - a kötelező – óvónőtől függő tevékenységek foglalkozások elve. 
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5. GYERMEKI TEVÉKENYSÉG FAJTÁI 
 
 

1.) Játék, szabadon választott tevékenységek 
2.) Játékos tanulási tevékenységek 
3.) Játékos munkavégzés 

 
1.  Játék, szabadon választott tevékenységek 
 
A játék óvodáskorú gyermek alapvető tevékenysége. A játék a kisgyermekkor legfontosabb és 
legjelentősebb tevékenysége, s így az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. 
A játék - szabad képzettársításokat követő szabad játékfolyamat - a kisgyermek elemi szükségléte, 
melynek mindennapi visszatérő módon, hosszan tartósan és lehetőleg zavartalanul kell kielégülnie. 
A kisgyermek a külvilágból és saját belső világából származó tagolatlan benyomásait játékban 
tagolja. így válik a játék kiemelt jelentőségű tájékozódó tevékenységgé. A kisgyermek első valódi 
játszótársa a családban, az óvodában is a felnőtt - a szülő és az óvodapedagógus utánozható mintát 
ad a játéktevékenységre, majd amikor a szabad játékfolyamat már kialakult, bevonható társ marad, 
illetve segítővé, kezdeményezővé lesz ha a játékfolyamat elakad. A felnőtt jelenléte teszi lehetővé a 
gyermekek közötti játékkapcsolatok kialakulását is. 
A játékhoz megfelelő helyre és egyszerűen alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő 
anyagokra, játékszerekre van szükség. 
Az óvodapedagógus feladata, hogy megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, eszközöket és élményt 
biztosítson a különböző játékformákhoz, mint például a mozgásos játékokhoz, szerepjátékokhoz, a 
dramatizáláshoz és a bábozáshoz. A játék kiemelt jelentőségű az óvoda életében. Óvodánkban lévő 
játékeszközök, képesség fejlesztő játékok biztosítják a gyermekek számára a szabad tevékenység 
választást. 
Fontosnak tartom, hogy az adott lehetőségeket fel kell használni, és biztosítani kell az eszközöket a 
gyermekek számára minden területen. A játék örömforrás, tükrözi a gyermek érzelmeit, fejleszti 
mozgását, értelmi képességeit, kommunikációját, kognitív képességeit, kreativitását, viselkedését. A 
játék egyben a gyermek megfigyelésének legjobb eszköze is. 
 
2. Játékos tanulási tevékenységek. 

 
A játék és a tanulás a "munka szülötte" A játék és a tanulás szorosan összekapcsolódó 
tevékenységek. A játék és a tanulás örömforrás kell, hogy legyen a gyermek számára. Mindkettő 
folyamatos az óvoda életében, egész nap folyamán jelen van. Játékos tevékenységek, játékos 
tanulás útján sajátítja el a gyermek a legtöbb ismeretet 
Az a jó ha a gyermek játszva tanul és szinte észre sem veszi, hogy szervezetten tevékenykedik. Az 
óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán tevékenység, amely nem szűkül 
le az ismeretszerzésre, az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetben, természetes és szimulált 
környezetben, kirándulásokon az óvodapedagógus által kezdeményezett foglalkozásokon és 
időkeretben valósul meg. A tanulás feltétele a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, csak 
érzékszervét foglalkoztató tapasztalás lehetőségének biztosítása. 
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A játékos tanulás hatásai a gyermekekre 
 

  Tapasztalataik rendeződnek , 
  Pontosabbá válik érzékelésük, észlelésük, megfigyelőképességük 
  Tartósabb lesz figyelmük, emlékezetük 
  Fejlődik gondolkodásuk 
  Gazdagodik fantáziájuk 
  Fejlődik beszédük 
  Képessé válnak problémák felismerésére és megoldására 
  Kialakul tanuláshoz szükséges beállítódásuk, feladattudatuk 
   

A játékos tanulás formái az óvodában 
 

  Az utánzásos minta és modellkövetéses magatartás és viselkedés, tanulás (szokások 
  alakítása) 
  Spontán játékos tapasztalatszerzés 
  A gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés 
  Az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés 
  Gyakorlati probléma és feladatmegoldás 
  Óvodapedagógus által kezdeményezett foglalkozáson megvalósuló tanulás 

Figyelembe veszem az egyéni képességeket és differenciált feladatadással fejlesztem a 
gyermekek képességeit 
 
3. Játékos munkavégzés 
 
A munkát a gyermek életében elsősorban személyiség fejlesztő hatása teszi jelentőssé. Az ember 
legsajátosabb és legfőbb tevékenysége a munka amely történetileg bizonyos értelemben magát az 
embert is létrehozta. A játék a munka szülötte: A munka lényegét a 
Hasonlóság áll fenn mindenekelőtt a játékhoz és a munkához való viszony, a tevékenységre késztető 
indítékok, a motiváció, mégpedig a pozitív motiváció tekintetében. 
 
Hasonlóságok: 

  Mindkettőnél jelen van az örömteli átélés • Élvezi a játékot és a munkát is 
  Mindkét tevékenység célját szívesen fogadja 
  Sikerélmény mindkét tevékenység során jelentkezik 

 
A munka és a játék közötti eltérő sajátosságok: 

 Céljellegében: 
 A munka célja: objektív, a gyermek kívülről kapja 
 Játékban a cél: A gyermek belső indítékaiból fakad 

 A munka eredménye lemérhető 
 A munka végzése bizonyos felelősséget jelent 
 A munkavégzés feltételez a játéknál jóval rendezettebb ismereteket és kialakultabb 

készségeket. 
Az óvodai munkájára nevelés célja, hogy a gyermeknél alakuljanak ki olyan alapvétő erkölcsi 
tulajdonságok, mint: 

  Önállóság 
  Felelősség  
  Kitartás 
  Fegyelmezettség 
  Pontosság f .  
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Segítőkészség, az igényesség a saját és mások munkájának a munka eredményének tisztelete Talán 
a legfontosabb: fel kell kelteni a gyermekben az eredményes, a sikeres; munka, az alkotás örömét. 
Minden munkát amelyet képesek elvégezni önállóan lássanak el. 
 
Munka tevékenységek: 

 Önkiszolgálás • Naposság 
 Növények ápolása 
 Segítés a felnőtteknek (pl. takarítás, rendtétel stb.) 
 Segítés a társaknak (öltözködés stb.) 
 Kerti munkák (virágültetés, gereblyézés stb.) 
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6. GYERMEKI TEVÉKENYSÉGEK FORMÁI 

 
 

1. Külső  világ  tevékeny megismerése 
2. Ének-zene, énekes játék, gyermektánc 
3. Rajzolás, festés, mintázás,építés, képalakítás, kézi munka 
4. Külső világ tevékeny megismerése-matematikai tapasztalatok 
5. Mozgás 
6. Verselés, mesélés (népi – mondókák, mesék, klasszikus és kortárs irodalmi 

művek) 
7. Anyanyelv 
8. Szlovák 

 
1. Külső világ tevékeny megismerése 
 

Ezt a tevékenységi formát tartom alap tevékenységnek, és ehhez kapcsolom a többit. A 
környezettel való ismerkedés az óvodai nevelés egészében érvényesülő folyamat. 

A környezetismerő, szerető ember személyiség formálása már óvodáskorban elkezdődik. 
Ekkor alapozzuk meg a gyermekek természet, környezet iránti vonzódását, azokat a helyes 
szokásokat, amelyek meghatározók lesznek egész életükben. Az óvodai munkánkban a 
környezetünk értékeinek megszerettetése, megismertetése fontos feladat. 

A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a közvetlen és tágabb 
természeti - emberi - tárgyi környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól. A valóság felfedezése 
sorát pozitív érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotásokhoz, Tanulja azok 
védelmét, az értékek megőrzését. 

A gyermek miközben felfedezi környezetét olyan tapasztalatok birtokába jut, melyek a 
környezetben való, életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz, szükségesek. 
Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi néphagyományok szokások a szlovák 
kultúra és a tárgyi kultúra értékeit megtanulja ezek szeretetét védelmét is. 

A külső világ tevékeny megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatoknak, 
ismereteknek is birtokába jut a gyermek. 

A környezeti tevékenységek fejlesztik a gyermekek megfigyelőképességét, képzeletüket 
gondolkodásukat, emlékezeteiket. Fejlődik a gyermekek társas magatartása, beszédmegértő és - 
nyelvi kifejezőképessége. Érzékelik a szépet, a környezetvédelem, a környezethigiénia szerepét. 

A külső világ tevékeny megismeréséhez kapcsolom a hagyományos, szlovák kultúra, 
népszokások ünnepek nagy részét. 

A külső világ tevékeny megismeréséhez kapcsolódó ismeretanyagot témákra - (és tapasztalati 
tevékenységekre, példákra) osztottam, ehhez kapcsolódhat, munkatevékenység, illemszabály vagy 
természetvédelem. 
 
Témák: 
I.  Évszakok 

1. Ősz: pl. tapasztalat: szőlő szüret, szüreti mulatság, felvonulás 
Alma-, szilvaszedés, befőzés 
2. Tél: pl. téli örömök: szánkózás, hógolyózás, madáretetés 
3. Tavasz: pl. virágültetés, szekerezés 
4. Nyár: pl. fürdés, kirándulás 

II.  Család: pl. Fényképek, 
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Saját tapasztalat és a másik gyermeké 
III. Testünk: pl. babafürdetés 
IV. Állatok: pl. baromfiudvar ismerete, szekerezés, állatkerti látogatás 
 V. Közlekedés: pl. séták, kirándulások 
VI. Színek megismerése, minden témakörhöz kapcsolható 
VII.  A szlovák tevékenységek anyaga párhuzamosan halad a magyar témákkal. Pl- Környezet: 

állatok <-->szlovák környezeti tevékenységeknek is állatok Ének zene + szlovákének 
VIII. Néphagyományokat, ünnepeket a megfelelő időben és témában jelenítjük meg. 
 
Óvodánkban a néphagyományőrzés, jeles napok, ünnepek, szlovák kultúra játékos tevékenységei 
nem különálló egységet, megkülönböztetett tevékenységet jelentenek,(óvoda) hanem szervesen 
beleolvadnak mindennapjainkba, mindennapi tevékenységeinkbe. 
 
Jeles-napok, ünnepek 
 

1. Megemlékezés okt. 23. 
2. Idősek napja 
3. Mikulás 
4. Karácsony 
5. Farsang 
6. Megemlékezés Márc.15. 
7. Húsvét 
8. Anyák napja 
9. Évzáró műsor - Ballagás 
10. Születésnapok 

 
A hagyományok a kulturális értékeink ápolásával erősítjük a gyermekek szülőfalujához, hazájához 
kapcsolódó pozitív érzelmi viszony kialakulását. A hagyományok, ünnepek megőrzése erősíti 
magyarságunkat. A magyar a szlovák kultúra őrzése erősíti a gyermekek identitás tudatát. 
 
Ének – zene, énekes játék, gyermektánc 
 
Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkelti a gyermekek zenei 
érdeklődését, formálja zenei ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat. 
Az élményt nyújtó közös ének - zenei tevékenységek során a gyermekek felfedezik a dallam, a 
ritmus, a mozgás szépségét a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, a gyermek- néptáncok és 
a népi játékok a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Az óvodai ének-zenei nevelés 
feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza elősegíti a zenei anyanyelv kialakulását. Az 
ének - zenei anyagot az életkori sajátosságok figyelembe vételével választom ki. Énekes dalos 
játékok, mondókák anyagát a környezeti témákhoz kapcsolom, ugyanígy a szlovák ének anyagot is. 
Fontosnak tartom, hogy sok szlovák élménynyújtásra szánt dalt és népdalt halljanak a gyermekek. 
 
Képesség fejlesztés tartalma (esztétikai sajátosságok figyelembe vétele, fokozatosság) 
 

1.  Tiszta éneklés: csoportos-egyéni 
2.  Magas - mély hangok felismerése 

 



24 
 

3 Halk - hangos felismerése - alkalmazása 
4 Kb. zörejek hangszínek meghallása, felismerése 
5 Gyors - lassú: érzékelése-alkalmazása 
6 Egyenletes lüktetés 
7 Tempótartás: óvónő segítségével 
8 Játékos mozgások - tánc 
9 Hangszerek használata 
10 Szöveges motívumok visszaéneklése 
11 Dalok felismerése dudálásról, hangszerjátékról. 

 
Rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, kézi munka 
 
Fontosnak tartom, hogy a gyermek bármikor rajzolhasson, festhessen, gyurmázhasson, vághasson, 
ragaszthasson. A szervezett ábrázoló tevékenységet legtöbbször más nevelési tevékenységhez 
kapcsolva valósítom meg. 
 
Fejlesztés tartalma: 
 
Tevékenységek:  
 

1. Ábrázolás 
2. Kézművesség 
3. Díszítés 
4. Más tevékenységek 

 
Alaptechnikák: 
 

 Rajzolás 
 Festés 
 Mintázás 
 Vágás 

 
1. Ábrázolás 

 
 A gyermek mindig reálisan ábrázol 
 Gondolat:rögzítő dolog > írás 
 A gyermek leképezi a környezeti világot 

 
Képességfejlesztés 

Pl. rajz: egyszerű firkától eljut > " pont- pont vesszőcskéig" > jól leképezi a környezeti 
világot. 
Pl. festés: " pacától " > felismerhető festés > festéssel jól leképezi a környezeti világot 

2. Kézművesség: nem leképezünk valamit, hanem egy újabb valóságot teremtünk a gyermekekkel 
együtt tevékenykedve. 
 

Kézműves technikák: 
 

 Gyurmázás 
 Lisztgyurmázás 
 Agyagozás 

Képességfejlesztés: 
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 Szabad formálás alakformálás 
 Részformák -> legjellemzőbb forma legfőbb tagoltság 

 
3. Díszítés: önmaguktól nem készítik a gyermekek, de előkészíti az iskolai írást, olvasást azért 

mert az írás bizonyos korlátokat tartalmaz. A díszítés is ezt mutatja, adott szabálya van. 
 

Díszítési technikák: 
 Díszítjük az anyagot, lisztgyurmát (festéssel, nyomhagyással) • 
 Nyomatok, sordísz 
 Vágás – ragasztás 

 
Képességfejlesztés: 
 Egyszerű díszítéstől -> bonyolultabb felé 

 
4. Más tevékenységek; 

 Papírhajtogatás 
 Barkácsolás 
 Frontász (átdörzsölés) 
 Építés 

 
4. Külső világ tevékeny megismerése-matematikai tapasztalatok 
 
A matematikái tevékenységek a külső világ  tevékeny megismeréséhez kapcsolódva valósulnak 
meg, vagy önálló mikro- csoportos vagy egyéni tevékenykedés. A matematikai tevékenységek 
anyagát témakörökre és azon belül témákra osztottam. A középső és nagy csoportos gyermekek 
tevékenységére ugyanazokat a témaköröket határoztam meg. Figyelembe veszem az életkori 
sajátosságaikat,egyéni fejlettségüket és ehhez igazodom.  
 
Témakörök és témák a játékos matematikai tevékenységeknél: 
 
I. Témakör: Tapasztalatszerzés környezetünk tárgyairól azok jellemző tulajdonságairól. 
 
Témák: 

 Szerezzenek tapasztalatot különböző tárgyakról azok jellemző tulajdonságairól. 
Számoljanak. 

 Rendszerezés, rendezés, halmazok létrehozása, halmazok elemeinek megszámlálása 
 Halmazok számossága több, kevesebb, ugyanannyi 
 Bontás, pótlás gyakorlása 

 
II. Témakör; Téri viszonyok tapasztalása 

Témák: 
1.  Szerezzenek tapasztalatot téri viszonyokról 
2.  Téri viszonyok érzékelése síkban, irányok 
3.  Perioditás, sorozatok 
4.  Logikai játék használata 

 
III. Témakör: Kiterjedések síkban 

 
Témák: 

1. Alacsony, magas, számlépcső 
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2.  Hosszúság 
3. Környezetben lévő tárgyak súlyának érzékelése 
4. Több, kevesebb, ugyanannyi. Tő- és sorszámnevek 

 
IV. Témakör: Tapasztalatszerzés tér- és síkmértani formákról és egyéb törvényszerűségekről 

 
Témák: 
1. Szerezzenek tapasztalatot a gömbölyű és szögletes fogalmáról 
2. Tapasztalatszerzés szabályos és szabálytalan síkmértani formákról. 

 
5. Mozgás 

 
A gyermekek egészsége és megfigyelő koncentráló képesség szempontjából nagyon fontos a 

mozgás. A  mozgás tevékenység az óvodában a tevékenységek folyamatába a gyermek egészséges 
testi és mozgás fejlesztése útján szolgálja személyiségük fejlődését. 

A sok mozgás,  a pszichikai alapfunkciókra jó hatással van és fejleszti azokat. Odafigyelek a 
gyermekekre, ha nem  tudják játékban elfoglalni magukat, akkor egy hívó jellegű szóra már is 
játékosan tornázunk, és mozgásos játékokat játszunk. A gyermekeknek, ha igényük van rá és 
szólnak, máris indul a mozgásos játék. A  mindennapos mozgást a gyermekek folyamatosan 
igénylik is. 

 
Az óvoda mozgás anyaga: 

1. Járások 
2. Futások 
3. Ugrások 
4. Dobások 
5. Egyensúly gyakorlatok 
6. Támasz- és függés gyakorlatok 

 
Megismerkednek a gyermekek: 

 Gimnasztikával 
 Labda gyakorlatokkal 
 Mozgásos játékokkal 

 
Fontosnak tartom az óvodában a mozgásos játékokat és a játékban elrejtett mozgás anyagot, mert 
így a gyermekek észrevétlenül és könnyedén sajátítják el a mozgás képességeket. Ha lehet 
szabadban tornázunk. 
 
Képességek fejlesztése: 

1. Kondíciós képességek fejlesztése (ügyesség, erő, állóképesség, gyorsaság) 
2. Koordinációs képességek fejlesztése (pl. egyensúlyérzék, pszichikai alapfunkciókat) 
3. Hajlékonyság - testtartás javítását szolgálja (pl. függés) 
4. Edzettség - levegőzés, úszást szeretném megvalósítani 
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6 .Verselés, mesélés ( népi – mondókák, mesék, klasszikus és kortárs irodalmi művek) 
 

 
A verselés és mesélés élmény a kisgyermek számára örömforrás és várja a vele való találkozást. A 
népi mondákat, népmesék az anyanyelv sajátos ritmusát, dallamát, hangzó világát, nyelvünk 
legbensőbb törvényeinek megfelelő formában közvetítik. Az óvodában a klasszikus és kortárs 
irodalmi múvek is helyet kapnak. 
 
A mese, a vers az anyanyelv közegén át: 

 Az emberi kapcsolatokra tanít 
 Mélyíti az önismeretet 
 Segíti a világ megismerését 
 A mese a legtágabb értelemben tanít 
 Erkölcsi tartalma van 
 A mese diagnosztikai hatással bír 
 Belső képteremtésre tanít 

 
Fontos, hogy a gyermekek vigyázzanak a könyvekre és szeressék nézegetni, lapozgatni. Az élő 
mese után többször vetítünk és dramatizálunk, bábozunk 
 
Képességfejlesztés 

Rövid versek, népi mondák elsajátítása után fokozatosan hosszabb versek és rövidebb mesék 
elmondása. Fejlődik a gyermekek: 

 Megfigyelő képessége 
 Értelmi képességei 
 Emlékezete 
 Fantáziája 
 Beszéde – szókincse 

 
7. Az anyanyelvi az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

 
Az óvodai munka minden tevékenységénél az anyanyelvi nevelés folyamatosan jelen van. Sokszor 
játszunk anyanyelvi játékokat, melyek beleolvadnak a különböző tevékenységek anyagába. 
Odafigyelek a beszédhibákra és segítem a gyermekeket, logopédushoz irányítom, ha szükséges. 
Az anyanyelv fejlesztéséhez beszélő környezetet, helyes mintaadást és szabályközvetítést kell bíz- 
tosítanunk Feladatunk a gyermek beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartása, ösztönzése, a 
gyermek meghallgatása és a gyermeki kérdések megválaszolása. Az ösztönző környezet 
biztosításával valamennyi értelmi képesség fejlődik. 
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  7.ÓVODÁNK FELADATAI ÉS NEVELÉSI LEHETŐSÉGEK 

 
 
 Egészség és gondozás területén a fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 A testápolási szokásoknak megfelelően a gyermekek teljesen önállóan, 
felszólítás nélkül tisztálkodnak, fogat mosnak, fésülködnek. 

 
 A tisztálkodási eszközökre vigyáznak, helyére teszik azokat. Zsebkendőt 

önállóan használják. 
 

 Önállóan eldöntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, önállóan töltenek vizet a 
kancsóból. 

 
 Esztétikusan terítenek, higiénikusan étkeznek. Készségszinten használják a 

kanalat, villát, kést. Étkezés közben halkan beszélgetnek. 
 

 Teljesen önállóan öltöznek, a ruhájukat ki-be gombolják, cipőjüket befűzik, 
bekötik. 

 
 A ruhájukat esztétikusan, összehajtva helyére teszik. 

 
 A környezetükben igyekeznek mindenütt rendet tartani. 

 
 Ügyelnek saját küllemükre, melyben megjelenik a szépre, ízlésesre törekvés. 

 
 Ételeket elfogadják és elfogyasztják. 

 
 
 

Munka jellegű tevékenységek 
 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végére. 
 

 A gyermekek szeretnek közösen dolgozni. 
 

 Örülnek, ha a kötelezettségüket teljesítik. 
 

 Önállóan, igényesen végzik a munkát. 
 

 Szívesen vállalkoznak egyéni megbízatások elvégzésére. 
 

 Szívesen közreműködnek a növények gondozásában. 
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Óvodánk feladatai és nevelési lehetőségek 
 
Szociális (társas) feladataink 
A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 Ragaszkodnak óvodájukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnőttekhez. Ezt 
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzák nyilvánosságra. 

 
 A gyermekeknek igényévé válik a viselkedés és helyes cselekvés 

szokásszabályainak betartása. Egymást megkérik a szabályok betartására. 
 

 A felnőtt kérése nélkül is segítenek egymásnak, együtt éreznek a közösség 
tagjaival. A közösségért szívesen dolgoznak, bíznak önmaguk képességeiben. 

 
 Konfliktusos helyzetben társaikkal egyezkednek. 

 
 Érdeklődnek társaik, barátaik iránt. A csoportban érkező vendégeket 

szeretettel fogadják. Óvodán kívül, ha találkoznak, szeretettel köszöntik 
egymást. 

 
 Szavak nélkül is értik környezetük jelzéseit. 

 
 Ismerik saját képességüket, tudják értékeiket, de azt is meg tudják 

fogalmazni, melyek a hiányosságaik. 
 

 Érvényesítik kezdeményezőképességüket, kinyilvánítják tartósabb 
érdeklődésüket. 

 
 Igyekeznek legyőzni a felmerülő akadályokat. 

Éretté válnak az iskolába lépésre. 
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Külső világ tevékeny megismerése 
 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 Különbséget tudnak tenni az évszakok között, gyönyörködni tudnak 
szépségében. Felismerik a napszakokat. 

 
 A gyermekek elemi ismeretekkel rendelkeznek. Tudják lakcímüket, 

szüleik pontos nevét, foglalkozását. 
 

 Tudják saját születési helyüket és idejüket. Hány évesek. 
 

 Ismerik testrészüket – testséma => irányokat, jobbra-balra, 
értik a helyeket kifejező névutókat (pl.: alá, fölé, közé stb.) 

 
 Ismerik a háziállatokat, vadállatokat, madarakat, bogarakat 

 
 Ismerik az alapszíneket és más színeket is. 

 
 Ismerik környezetük növényeit. 

 
 Ismerik a közlekedési eszközöket, és az elemi közlekedési szabályokat. 

 
 Jól érthető a beszéd. 

 
 Ismerik a viselkedés alapvető szabályait. 

 
 Szeretik és várják az ünnepeket, szívesen szerepelnek. 

 
 Szlovák tevékenységet örömmel, szívesen veszik. 

 
 Nemzeti jelképeinket felismerik. 

 
 Identitás tudatuk erősödik. 

 
 Keresztény kultúrát ismerik. 
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Verselés, mesélés, anyanyelvi nevelés 
 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 A gyermekek szívesen ismételgetik a verseket, rigmusokat. 
 

 Várják, igénylik a mese hallgatást. 
 

 Szívesen mesélnek, báboznak, dramatizálnak az óvodás kis társaiknak és 
maguk szórakoztatására is. 

 
 Megjegyeznek több mondókát, verset és mesét. 

 
 Tudnak meséket, történeteket kitalálni, s azt mozgásban megjeleníteni 

 
 Beszédük helyes és érthető. 

. 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



32 
 

 
 

 
Mozgás 

 
A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 A gyermekek szeretnek mozogni, kitartóak a mozgásos játékokban. 
 

 Betartják a szabályokat a különböző versenyjátékokban. 
 

 Ismerik az irányokat, tudnak a térben tájékozódni. 
 

 Tudnak ütemtartásra járni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni. 
 

 Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni. 
 

 Tudnak helyben labdát vezetni. 
 

 Célba dobnak egykezes felső dobással. 
 

 Ugrásokat talajéréskor fékezni tudja. 
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Külső világ tevékeny megismerése-matematikai tapasztalatok 
 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 Szerezzenek tapasztalatot különböző tárgyakról, azok jellemző 
tulajdonságairól: szín, forma, méret. 

 
 Utasításra tudjanak halmazokat létrehozni. 

 
 Számláljanak legalább tízes számkörben 

(egyéni képességek figyelembe vétele). 
 

 Tő- és sorszámneveket ismerjék. 
 

 Ismerjék a halmazok számosságát: több, kevesebb, ugyanannyi – ezek jeleit 
ismerjék és alkalmazzák. 

 
 Tudjanak pótolni. 

 
 Ismerjék a téri viszonyokat síkban, és az irányokat. 

 
 Megtudják különböztetni az: 

 
 

 alacsony – magas 
 hosszú – rövid 
 könnyű – nehéz 
 térben és síkban. 
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Játék, játékba integrált tanulás 
 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végére. 
 

 A gyermekek képesek állhatatosan, több napon keresztül egy azon 
játéktémában együttesen részt venni. 

 
 Játékukban dominánsan jelentkezik a szerepjáték. 

 
 Az ismert meséket többször dramatizálják, bábozzák. 

 
 Bonyolult építményeket képesek kreálni. 

 
 Élvezik a szabályjátékokat és képesek a normák betartására. 

 
 Társas viselkedésükben megjelennek az óvoda által preferált viselkedési 

szabályok. 
 

 Interakciójuk gazdag, kulturált és érthető. 
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8.AZ ÓVÓNŐK PEDAGÓGIAI TEVÉKENYSÉGÉNEK, MAGATARTÁSÁNAK FŐBB KÖ-
VETELMÉNYEI 
 
 

 A csoportjában nyugodt szeretetteljes légkört alakít ki 
 Stabil szokásrendszert épít, következetes szabályrendszert állít 
 Pedagógiai munkáját a tőle telhető maximális színvonalon végzi 
 Felkészülése alapos, a gyermekeket figyelemmel kíséri 
 Nevelési stílusa, nevelési helyzetek megoldásában mindig a gyermek érzelmeit megértő, 

megnyugvást sugárzó, azonosul a gyermekekkel 
 Rendelkeznie kell nagyfokú empátiás készséggel 
 Az óvónő modell, példa a gyermek számára, ez által nyílik Tehetősége utánzás útján 

megfigyelni, hogyan kell viselkednie bizonyos helyzeteket megoldani. 
 Mindent, amit betervez ő is örömmel végezze, mert a gyermek mindent utánoz. 
 Óriási türelemmel bírjon, nyugodtan várja ki a gyermekek megnyilvánulásait, segítse 

őket. 
 Fő nevelési módszer a pozitív példa kiemelése legyen buzdítsa, dicsérje a 

gyermekeket. 
 Együtt érző legyen örömben, bánatban 
 A gyermekeket emberként kezelje 
 Birtokában kell lennie a verbális és metakommunikációs képességeknek, és ezeket 

tudnia kell megfelelően alkalmazni 
 A gyermekre odafigyelő, megértő, segítő attitűdöt kell kialakítania 
 Fegyelem megosztó képesség jellemezze. 
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9. AZ ÓVODA KAPCSOLATAI 
 

 
ÓVODA 

 
CSALÁD, SZÜLŐI - 

- SZERVEZET 
 

 
HELYI 

INTÉZMÉNYEK 

 
EGÉSZSÉGÜGYI 

ELLÁTÁS 

 
MÁS 

INTÉZMNYEK 

 
Kapcsolattartás 

formái: 

 
1.  Önkormányzat 

 
1. védőnő 

1. Nézsa 
Iskola 

 
1. egyéni beszélgetés, 

   megszólíthatóság       

 
Polgármester Úr 
Jegyző Asszony 

Képviselőtestület 

 
 

2. háziorvos 

Kapcsolattartás 
formái: 
 személyes kapcso-

lattartás 
 iskolalátogatás 

 
2. beszoktatás 

 
Gyermekvédelmi MB. 

Gyermekjóléti 
szolgálat képviselője 

 

 
 

3. fogorvos 

 
2. Nógrádsáp 
     Iskola 

 
 
3. szülők informálása 

 
2. Szlovák  

Nemzetiségi 
Önkormányzat 

 
 

személyes 
kapcsolattartás 

Kapcsolattartás 
formái: 
 személyes kapcso-

lattartás 
 iskolalátogatás 

 
 

4. szülői értekezlet 

 
3. Roma Nemzetiségi 
    Önkormányzat 

 

  
3. NMPSZ 
    Balassagyarmati 
    Tagintézménye 

 
5. szülői szervezet 

 
 

 
Folyamatos, szemé – 
lyes kapcsolattartás. 

  
4.NMPSZ 
  Salgótarján 

 
6. nyílt nap 

 
 

  5. Kapcsolatépítés 
külhoni óvodával. 
 

 
7. fogadóóra 

 
 

   

 
8. ünnepek 
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CSALÁD ÉS AZ ÓVODA KAPCSOLATA 

 
 
1. Kapcsolat felvétel az érdeklődő szülővel. 
 
    Egyéni beszélgetés, megszólíthatóság. 
    Az érdeklődő szülőt az óvodában fogadjuk. 
    Igényeit türelmesen meghallgatjuk. 
    Az óvodánkat bemutatjuk. 
    Bemutatjuk a leendő óvónőket. 
    Az óvoda bemutatás közben felhívjuk a szülő figyelmét a helyi nevelési rendszerünk 
     látható jeleire. 
    Ha lehetőségünk engedi, a látottakat megbeszéljük. 
    Az óvodát bemutató program anyagot átnyújtjuk a szülőknek. 
 
2. Beszoktatás 
    Beszoktatási rendszerünk 
 
    A beszoktatási időszakot megelőzi a családlátogatás. 
    Az óvoda olyan beszoktatási rendet követ, melyet a szülővel egyeztet. 
    A szülő eldöntheti, hogy folyamatos, fokozatos vagy anyás beszoktatást választ. 
    Az óvónő a beszoktatás kezdetén szervezzen meg egy olyan személyes találkozót 
    ahol a szülő kitöltheti gyermeke anamnézisét. 
    Az óvónő felhívja a szülő figyelmét, hogy az információk csak kettőjükre tartoznak, 
    s jogában van bármelyik kérdés megválaszolását kihagyni. 
    Az óvónő és minden dolgozó mindent megtesz azért, hogy a  kicsik jól érezzék 
    magukat az óvodában. 
 

3. Szülők informálása 
     
    Szülők informálása érdekében projekt tervet a folyosóra kitesszük. 
    Ez tartalmazza az összes megtanítandó ismeretet, készségfejlesztést, szokásfejlesztést. 
    Az óvónő megkülönböztetett jelekkel mindig közli, hogy egy adott héten mit tanulnak 
    meg a gyermekek. (pl.: Anya, ez a mi játékunk.) 
    Általános információkat külön falon tervezzük meg. (pl.: Fontos tudnivalók: felvétel 
    rendje). 
    A gyermekek rajzait rajztömbben gyűjtjük. 
    Az étlapot a szülők részére kifüggesztjük. 
    Facebook csoportot működtetünk. 
 
4. Szülői értekezlet 
 
    Közösen megbeszéljük, hogy a szülőknek hogyan ismertetjük az adott megbeszélnivalót 
    pl.: Pedagógiai program, Házirend. 
    A szülői értekezlet megtartása előtt legalább hét nappal írásban, majd személyesen 
    folyamatosan szervezzük a szülői értekezletet. 
 
5. A Szülői-szervezet 
 
    A Szülői-szervezet tagjaival folyamatosan személyesen tartjuk a kapcsolatot. 
    A Szülői-szervezettel együtt közösen szervezünk programot (pl.: farsang). 
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6. Nyílt-nap 
 
    A szülők a nyílt-napon megfigyelhetik gyermekük tevékenységeit, képességeit. 
    Az óvónők felkészültségükről tesznek tanulságot. 
     
7. Fogadóóra 
 
    Minden hónap utolsó keddje: 14 – 16 óráig. 
    Gyermeki fejlődés nyomon követése, egyéb problémák megbeszélése. 
 
8. Ünnepek 
 
    Ünnep öröme. 
    Gyermekek képességeinek megfigyelése. 
    Készülődés az ünnepre. 
    Esztétikai élmény nyújtása. 
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10. PROGRAM ELLENŐRZÉSE, ÉRTÉKELÉSE 
 
Az óvoda vezetője a felelős az óvoda szakszerű és törvényes működéséért, az ésszerű és takarékos 
gazdálkodásért, felel a pedagógiai munkáért. 
 
Az óvoda nevelési programjának értékelése bevezetés után. 
 
Értékelés tartalma: 

 Mennyire volt jelen a nevelési program folyamatában a szeretet és elfogadás? 
 Személyi- és dologi feltételek biztosítottak voltak-e a program megvalósításában 
 A nevelési cél és feladatok megvalósultak-e? 
 A helyi program a gyermekeknél milyen eredményeket hozott fizikai, szociális és értelmi 

téren, valamint a szlovák kultúra hagyomány őrzésében és nyelv ismeretében? 
 Biztosította-e a program a játék, játékos tevékenységek lehetőségeit? 
 A gyermeki tevékenységi formák milyen eredményeket mutatnak? 
 Mi a szülők visszajelzése, véleménye? 
 Mi az iskola visszajelzése? 
 Mi a fenntartó és a kisebbségi képviselő visszajelzése? 
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III. SZLOVÁK ÓVODAI NEVELÉSI PROG-
RAM 



41 
 

1. HELYZETKÉP 
 

Óvodánkban több éve folyik a szlovák kultúra ápolása. Sajnos szlovák nyelven csak az 
idősebb korosztály beszél. A fiatalok közül sokan értik, de nem beszélik a nyelvet. Gyermekeink 
úgy kerülnek óvodánkba, hogy csak itt hallanak szlovák szót, de igénylik, sőt kedvelik, mikor 
megismernek egy-egy mondókát, vagy kellemes dallamú dalocskát. 

Egy csoportos óvodánkban minden gyermek elsajátíthatja a szlovák hagyományokat. A 
szlovák nyelv és hagyományok ápolását képesítéssel rendelkező óvónő végzi. A szlovák 
tevékenységek jelen vannak mindennapjainkban. Ünnepeinkben jelen vannak a szlovák mondókák, 
énekek, versek. 

A szlovák program anyaga párhuzamosan halad a magyar nyelvi anyaggal. A mondókák, 
versek, énekek jelentős szerepet kapnak a hagyomány ápolásában. 
 

2. NEVELÉSÜNK RENDSZERE 
 
 

A szlovák nevelésünk szerves része egységes nevelési rendszerünknek, amely az óvodai 
nevelés alapprogramjával összhangban valósítja meg sajátos célkitűzéseinket és feladatainkat. Az 
óvodáskorú gyermek életkori sajátosságait figyelembe véve törekszünk a szlovák nyelv 
megismertetésére és a kulturális hagyományok átörökítésére, erre a gyermekek a leghívatottabbak. 
 
Célunk, feladatunk: 
Ébresszük fel a gyermekekben a szlovák nyelv megismerésének igényét, a szlovák nyelv iránti 
érdeklődést. Teremtsünk játékos szituációkat és használjunk ki minden lehetőséget a napi 
tevékenységek során a nyelv elsajátítására és gyakorlására. 

 Gondozási feladatoknál (mosdás, étkezés, öltözködés során) 
 A nevelő  munkánk során ismertessük meg a gyermekeinket a szlovák énekes, mozgásos 

játékokkal, mondókákkal, egyszerűbb láncszerkezetű mesékkel, rövid versekkel. Mozgásos 
játékok során az utánozható mozdulatokat is kísérhetjük a szlovák utasításokkal. 

 A magyar nyelvű környezeti nevelés anyagával párhuzamosan haladva törekszünk az 
egyszerűbb kifejezések és az alapszókincs megteremtésére, a tiszta kiejtés érvényesítésére. 
 

Programunk: 
Mivel ünnepkörökhöz és hagyományok köré csoportosított kész szlovák nyelvű program áll 
rendelkezésünkre ezért adaptáltuk óvodánk helyi sajátosságait kihasználva Matulai Sándorné, 
Mátrainé Gorján Mária és Alexander Mózi Vystri sluko lucky, otvor zlaté pucky című kidolgozott 
szlovák programot. 
Kisebbségi óvodai nevelés formái: 

A kisebbségi óvoda a tevékenységi formákat az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja 
szerint alakítja ki, a tartalmakhoz felhasználja a kisebbségi nyelvi, irodalmi, zenei, szellemi és 
tárgyi kultúra értékeit Az óvodai nevelés terjedjen ki a kisebbségi hagyományok, szokások 
továbbörökítésére és a kisebbségi identitás megalapozására és fejlesztésére. 
A fejlődés jellemzői: az óvodáskor végére: 
A családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként: 

 A gyermekekben kialakul a pozitív érzelmi viszony a kisebbség kultúrája és nyelve iránt. 
 Életkorának és egyéni képességeinek megfelelően lehetővé teszi, hogy a megszervezett 

ismereteket tudja a kisebbség nyelvén közvetíteni. 
 Tud tájékozódni a kommunikációs helyzetekben 
 Megismerkedik a helyi kisebbségi szokások, hagyományok és tárgyi kultúra értékeivel 

Megtanulja azok tiszteletét és megbecsülését. 
 Ismer a kisebbség az anyanemzet kultúrájából merített dalokat, meséket, verseket, 

mondókákat és játékokat. 
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IV. GYERMEK AKI MÁS FELZÁRKOZ-
TATÓ ÉS TEHETSÉGGONDOZÓ PROG-

RAM 
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PROGRAM 
 
 

Készülő helyi programunkba beilleszkedve valósítjuk meg a gyermekek felzárkóztatását, a 
tehetségesebbek fejlesztését. 
Az óvodánk programjának célja: az egészséges harmonikus személyiségfejlesztés. A cél 
alapvető feladatként magába foglalja, a fizikai - szociális - értelmi fejlettség kialakulását, 
fejlesztését. 

Ez a két alapvető feladat, egyben kritériuma az iskola érettségének is. Tehát ha a két alapvető 
kritérium közül a szociális érettség (kapcsolatteremtés, viselkedés) vagy az értelmi- mentális 
(pszichikus funkciók) fejlettség hiánya mutatkozik, a gyermek felzárkóztatást igényel. A tehetséges 
gyermek pedig további fejlesztésre jogosult. 

A program cél és feladatrendszeréhez kapcsolódva, a felzárkóztató programunk, a 
gyermekek fejlesztésében megkülönböztet két fejlesztési formát: 
 

1. Prevenció (megelőzés) 
2 - Korrekció (korrigálás, javítás) 

 
1. A prevenció (megelőzés) célja a lehetséges problémák megelőzése. Ez a fejlesztés az óvodáskor 
elejétől a végéig tart. Fontosnak tartom a családi háttér ismeretét, és a gyermek ismeretét, 
megismerését. 
2. Korrekció (korrigálás, javítás). Ezt a fejlesztést azoknál a gyermekeknél alkalmazzuk, 
akiket különböző problémák (viselkedési, teljesítménybeli), miatt felmentettünk és még egy évig 
óvodában tartottunk. 
 

A prevenciós fejlesztést, az adott korszaknak megfelelő tevékenységek keretében végig 
kísérjük, az ének-zene, az ábrázolás, a verselés, mesélés, a környezeti, a matematikai, a mozgás 
tevékenységek közben. Megismerjük a gyermekek pszichikus funkcióit, képességeit és az 
óvodáskor végéig folyamatosan láthatjuk és korrigálhatjuk azt. Sajnos vannak gyermekek, akik 
fejlesztésünk ellenére is lemaradnak az átlagtól, szocializációs zavarokkal vagy értelmi- pszichikus 
funkciók lemaradásával küzdenek. Ő számukra fontos, szükséges a korrekciós fejlesztés. 

A korrekciós fejlesztést a nap folyamán játék tevékenységek közben próbálom megoldani, 
vagy a fejlődésben lemaradt gyermek egyéni foglalkoztatásával játékosan. 

 
Fontosnak tartom, hogy a "más” gyermekekét ne különítsem el a többiektől, ne hívjam fel a 

figyelmüket az ő elmaradásukra. A tevékenységek közben úgy adom a feladatat, hogy a gyermek 
képességeinek megfeleljen, ne érje kudarc élmény. Óvodánkban a különböző tevékenységek 
kötetlenek vagy kötelezőek. 

A tevékenységeket szeretem játékosan "játszva tanulás" módszerével megoldani, a komplex 
tevékenységek lehetőségeire figyelek. Törekszem arra, hogy a gyermekek mindig kérdezhessenek 
és minden kérdésükre választ kapjanak 

Elsődlegesen a prevenciót tartom a legfontosabbnak, A komplex tevékenységek és az egész 
délelőttös munkám során odafigyelek az elmaradásokra, és jut idő arra is, hogy az egyes gyermeket 
egyéni fejlesztésben részesítsem. Például: A tevékenységek anyagát heti tervezésben rögzítem és ez 
már egyféle lehetőség arra, hogy a következő héten visszatérjek az adott témára, vagy a 
gyermekeknél ezzel kapcsolatosan felmerülő nehézségekre. 

Többször előfordul, hogy a heti tervezésnél tervezett tevékenységek közül komplexen (pl. 
környezet, verselés, mesélés, ábrázolás) egy nap lezajlik három féle tevékenységi forma. Ez is 
lehetőséget ad számomra, hogy fejlesszem a fejlődésben lemaradt gyermeket. Sokat játszom a 
gyermekekkel, ennek következtében egyre jobban megismerem őket, és így tovább fejleszthetem 
képességeiket. 
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Prevenció: 
 

1.Családlátogatás 
2.Gyermek megismerése (folyamatos megfigyelés, tapasztalat rögzítés írásban) 
3.Szeretetteljes családias légkör az óvodában. 
4.Az óvónők és a dajka mindig elérhető legyen a gyermek számára (Jellemezze őket a 

megközelíthetőség, empátia és következetesség) 
5.Igyekszem a gyermekekkel megszerettetni az óvodát, a társakat és a felnőtteket. 
6.Bevonom a gyermekeket a különböző tevékenységi formákba. 
7.Játszva tanulás örömére törekszem. 
8.Dicséret fontosságát kiemelem. 
9.A gyermek életkorának, képességeinek megfelelő feladatot kapjon kudarcélmény elkerülése 
miatt 
 

Korrekció: 
 

1. Játék tevékenység közben csatlakozom a gyermek játékához, és így próbálom 
hiányosságát fejleszteni, korrigálni. 

2. Egyéni fejlesztés - pl. kihasználom a gyermek "nem tudom mit játsszak" helyzetét- 
játszani hívom és ennek következtében már fejleszthetem képességeit. 

2. A gyermek korrekció játékos tevékenységek közben fejleszthető a legjobban. 
3. Korrekciós fejlesztésnél fontos az adott hiányosság fejlesztése, pótlása. 



45 
 

 

V. GYERMEKVÉDELMI FELADATOK AZ 
ÓVODÁBAN 
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A GYERMEKVÉDELMI FELELŐS FELADATAI 

 
 
 
A gyermekvédelmi feladatok ellátása az óvónők munkaköri kötelessége, a nevelő tevékenység 
szerves része. 
A vezető óvónő jelöljön ki gyermekvédelmi felelőst óvodában. 
A gyermekvédelmi felelős feladatai: 
 
 1. A Legénd Községi Önkormányzat gyámügyi előadójával a helyi Gyermek Jóléti 
     Szolgálat megbízottjával, a védőnő segítségével évenként felmérik a községben élő 
     óvodás korú veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekeket. Intézkednek ezen 
     gyermekek óvodába történő beíratásáról. 
 2. Az óvodába felvett veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekekről 

    nyilvántartást vezet. 
3. Óvodába járó veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekeket évente legalább 
    kétszer meglátogatja. 
4. A veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek óvodai életét rendszeresen 
    figyelemmel kíséri, együttműködik a csoportvezető óvónővel. 
5. Javaslatot tesz a veszélyeztetett, rossz szociális körülmények között élő gyermekek 
    segélyezésére, ezekről kimutatást vezet. 
6. Rendszeres kapcsolatot tart a szülőkkel, segítséget ad a gyermekek nevelésében. 
7. A vezető óvónővel együttműködve, javasolja a gyermekek nevelési tanácsadóba 
    való beutalását. 
8. Odafigyel a baleset megelőzésre. Ide vonatkozó folyamatleírást a Munkavédelmi 
    szabályzat tartalmazza. 
9. Az egészségügyi vizsgálatok rendjét a vezető óvónő megbeszéli a védőnővel és 
    a háziorvossal. SZMSZ tartalmazza. 
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2 Porkolábné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkül az iskolában 1992 

3 Lehel úti óvoda óvónői: Epochális rendszerű tanulási folyamat az óvodában 

4 Nagy Jenőné: Óvodai programkészítés, de hogyan? 

5 Deli Andrásné – Nagy Jenőné: Útmutató a nemzeti etnikai kisebbségi óvodák helyi 
nevelési programjának elkészítéséhez 

6 Fábián Katalin: Tevékenység Központú Óvodai Nevelés 

7 Matulali Sándorné 
Mátrainé Gorján Mária 
Alexander Mozi 

Vystri sluko lucky, otvan zlaté pucky (szlovák 
program) 

8 Főiskolai jegyzeteim  

9 Továbbképzési jegyzeteim  

10 2001-es szakértői javaslat  

11 Helyi Óvodai Nevelési Program  

12 1999. évi LXVIII. törvény 47§  

13 2003. évi LXVIII Közoktatási Törvény  

14 Óvoda Vezetési Ismeretek Kiegészítő kötet 2010. februári szám  

15 Óvoda Vezetési Ismeretek Kiegészítő kötet 2010. áprilisi szám  

16 255/2009.(XI.20.) Kormányrendelet a Magyar Közlöny 164. számában jelent meg.  

17 Az óvodai nevelés Országos Alap Programjáról szóló 363/2012.(XII.17.) 
Kormányrendelet 
 

 

  18         A Kormány 137/2018.(VII,25.) Korm. rendelete 
               az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról szóló 363/2012.(XII.17.) Korm. rendelet 
               módosításáról 
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